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RIS de o presagl s> SERRA DEL MONTROIG - 'ESTREMERA
lanada al R L W “TINTIN | MILU AL MONTROIG” (V°, 300 m)

lera asc. J. Marmolejo, M.Benabarre (via “TinTin”, 2012)
i R.Pach, J.R. Segura (via “Milu”, 2014)

MATERIAL: Anells de cinta per savines i un joc de tascons.

LA PROA Itinerari llarg i variat a I'extrem oriental de la serra del Montroig, esca-

lant els ressalts del Castell i la Proa. El descens s’efectua del cim de la
carena, anant a buscar el sender que davalla en direccio nord, que des-
prés gira a est, fins a trobar el cami de pujada i la presa de Camarasa.
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