Une approche bartasse, une
paroi glaugue et humide, du
rocher bizarre, de I'artif
étrange, un retour pénible, en
résumeé une voie qui ne sert a
rien, mais une belle aventure.
Ne pas faire comme moi, choisir
une période séche en raison des
nombreuses résurgences qui
peuvent arroser le grimpeur.

Acceés :

Une sente reprise par les
fougéres démarre une cinquan-
taine de métres au nord du Pont
Crabé (entre Laruns et les Eaux
Chaudes) et méne au sentier
horizontal dit “des fenétres” au
niveau d’un pylone. Le suivre
vers le sud jusqu’a un autre
pyléne. Quelgues métres aprés
ce dernier, franchir une petite
barre (pas de III+), puis suivre
I"éperon broussailleux qui la
prolonge et le quitter pour
s'élever a vue en diagonale a
gauche, jusqu’au ravin qui
soutient la paroi. 1h15

\y

Matériel :

- 18 pitons (4 corniéres variées,
le reste en universels et lames)
-1XC30az2

-2 X Camalot 0.4 a1

-1 X Camalot 2 et 3

- 5 crochets adaptés a des trous
forés de 8 mm (a condition de
les récupérer entre les bons
points dans L3 ; si on les laisse
tous, il en faut 16)

-1 plomb

- piolet conseillé pour I'approche

Descente :

La voie ne descend pas en
rappel. Du sommet, soit
rejoindre le haut de la Montagne
de Pan par les pentes herbeuses
puis la piste et le chemin
d'Arrioutort jusqu’a Laruns (long
mais confortable, option choisie
a l'ouverture), soit descendre en
rappel sur les arbres a droite de
la paroi pour rejoindre
I'approche (option choisie en
hiver lors de I'ascension du
“Glagon Rend Con”

Rémi Thivel du 12 au 14 novembre 2011
Voie terminée le jour des 10 ans de Martin, d'ou le nom...

- “Cascade A B8
“Le:Glagon Rend*Con”
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Vallée d'Ossau - Montagne de Pan

Paroi des Résurgences
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